
AMAP le bon plan ! 
Figure toi qu’depuis peu c’est mon clan ! 

J’y amène fièrement ma petite contribution 

Au boycott de la grande distribution 

 
Moi qu’était célibachteur des années 

J’ai un rencard tous les jeudis désormais  

Avec la plus belle et c’est pas des âneries 

J’ai un ticket avec la paysannerie 
Allez hop ! Allez hop, à l’AMAP ! 

 

AMAP piraterie 

Et seul sevrage à l’agro-industrie 
J’ai d’l’espoir mec, tombe dans la pomme ! 

Celle du quartier qui d’viendra ta méthadone 

 

Celle qui t’sourrit, qui pue pas l’polymère 

Qu’a pas avalé l’semainier d’ta grand-mère  
Sans l’ombre d’une escroquerie, sans pépin 

De l'or en boule pour n'importe quel péquin 

 

Allez hop ! Allez hop, à l’AMAP ! 
 

AMAP tournant décisif,  

Tu verras c’est assez addictif 

Comme certains sont MacDO, mec ou tout kébab,  
Calories humaines pour fauchés, pour nababs 

 

Zone interdite aux capons et aux fourbes 

On est l'av'nir, man, mate un peu les courbes ! 

Démocratie sociale en paniers 
Faudra peser l’pour et l’pour si t'es pas niais 

 

Allez hop ! Allez hop, à l’AMAP ! 

 
AMAP mon amour 

Tu sais nous deux je crois qu'c'est pour toujours 

Moi j’vivais tout seul avec mon Caddie 

J’te laiss'rai plus jamais tomber pardi ! 
 

J'allais chez toi pour chercher mon pain 

Ou trois légumes et j'ai trouvé des copains 

'Faudrait te cloner si tu veux mon avis 
T'a r’donné le sens du goût à ma vie 

 

Allez hop ! Allez hop, à l’AMAP ! 

Allez hop ! Prends ton sac !  

 
On s'retrouve à l'AMAP 
 


